
 

НА МУЗЫКАЛЬНЫХ 

ЗАНЯТИЯХ 

Музыкальное занятие в дет-

ском саду проводится два раза в 

неделю. В эти дни дети приходят 

в музыкальный зал, где всё при-

готовлено для успешного прове-

дения музыкального занятия.  

Для того чтобы ребёнок мог 

свободно двигаться во время ис-

полнения упражнений, плясок 

необходима соответствующая 

обувь. Прежде всего, она должна 

быть фиксированная. Например, 

чешки или балетки. И совсем не-

допустимо, чтобы ребёнок был в 

комнатных тапочках, «сланцах» 

или просто в «шлёпках». 

Специальная обувь нужна: 

 для безопасности, посколь-

ку двигательная нагрузка на му-

зыкальных занятиях достаточно 

интенсивна; 

 для формирования пра-

вильного свода стопы и профи-

лактики плоскостопия, поскольку 

эта обувь обеспечивает хорошую 

подвижность стопы. 

 для удобства выполнения 

различных танцевальных шагов, 

движений. 

 
 

На музыкальных занятиях мы 

приучаем детей видеть красивое, 

пробуждаем интерес к окружаю-

щему миру и его красоте. А как же 

это сделать, если наши девочки 

приходят на занятие неопрятные, а 

мальчики в помятой одежде?  

Очень важно, чтобы девочки 

были одеты в юбки, потому, что 

иначе им просто не удастся поста-

вить руки на юбку во время тан-

цев. Это приведёт к тому, что у 

них появится привычка держать 

руки в воздухе, даже когда они 

будут в юбке или платье на празд-

нике. Мальчики перед началом за-

нятия обязательно должны хоро-

шо заправить рубашки в шорты, 

чтобы выглядеть эстетично и во 

время танца видеть свои коленки, 

и ступни ног. 
 

 

НА ПРАЗДНИКАХ 

 Избегайте тугих застежек, 

лучше, чтобы застежки были в ви-

де липучек. 

 Головной убор нужно сде-

лать обязательно на завязках 

или  резинке. Пусть ребенок его 

померяет, попрыгает, побегает, 

понаклоняется в нем, чтобы про-

верить. Надежно ли он держится 

на голове. 

 Если костюм без головного 

убора, сделайте ребёнку аккурат-

ную причёску.  

 Платье  у девочек должно 

быть удобным, не допустимы 

кольца и обручи, т.к. девочки не 

могут  сидеть на стуле - платье за-

дирается вверх, а обычно оно про-

сто на лице у ребенка. 

 Длинна костюма должна со-

ответствовать росту ребенка, ина-

че другие дети могут наступить на 

подол юбки, брюки или накидки, 

что приведет к травмоопасной си-

туации. 

 Нежелательно давать ребен-

ку в руку лишние предметы (па-

лочки, мечи, корзинки и т.д.). Они 

будут мешать выполнять танце-

вальные движения. 

 



 
 

Мы очень просим Вас, 

дорогие родители, одевай-

те детей по сезону.  

 

Следите за аккуратностью 

внешнего  вида детей. 

 

Не стесняетесь подойти  и 

спросить о том, что вас 

интересует, обсудить  

с музыкальным  

руководителем детали ко-

стюма. 

 

Помните,  

правильная обувь – это не 

прихоть педагогов, а  

безопасность ваших детей. 

 

МБДОУ ДСКВ №36  

«Жемчужинка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультация  

для родителей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2019г. 


